Wolfhalden, im August 2016

1986 - 2016: 30 Jahre Haus Tao

Liebes Vereinsmitglied, liebe Freundin, lieber Freund des Haus Tao

Im August 1986 erwarb Marcel Geisser die Liegenschaft ,Hinterlochen 335" in
Wolfhalden. Nach Jahren der Renovation geniessen wir seit nunmehr 3 Jahrzehn-
ten das kleine, wunderschdone Haus Tao und dessen mit geschickten und fleissi-
gen Ha&nden angelegten Garten als Ort lebendiger, zeitgemdasser buddhistischer
Praxis.

Auf higeligen Wegen

Wer im August 1986 von Thal Richtung Hinterlochen wanderte, wird sich schon
damals Uber die anmutige HUgellandschaft am &ussersten Rand des Kantons
Appenzell Ausserrhoden gefreut haben. Der zurOckschweifende Blick erspdhte
den Bodensee und die Schritte fGhrten sanft aufwdarts, Richtung Wolfhalden, Hei-
den oder Teufen. Das baufallige Haus Nr. 328 neben dem seewdrts fliessenden
Gstaldenbach mag damals kaum einen Wandernden zum Innehalten bewegt
haben.

Wer hatte ahnen kénnen, dass sich genau 30 Jahre spdter eine grosse Ost-
schweizer Regionalzeitung im Rahmen einer Portrat-Serie Uber Garten und ihre
Gestalter fUr das Haus Tao interessieren wirde — mit seinem ,ins Auge springen-
den Zen-Garten“e

Unterwegs zu Freiheit und Mitgefuhl

Denn heute, im August 2016, ist das Haus Tao, langst sorgfaltig renoviert im Stil
eines alten Riegelhauses, umgeben von Obst-, Laub- und Nadelbdumen, blU-
henden Strduchern und abwechslungsreichen Hecken. Der kleine Zen-Garten
|&dt die Besucher zum Verweilen oder zu einer Gehmeditation ein. Und der Teich
bietet Froschen, Molchen, Wasserschnecken und Libellen einen idealen Lebens-
raum.

Es bedurfte einer klaren Vision und grosser Beherztheit, die damals ziemlich herun-
tergekommene Liegenschaft zu erwerben. Beides brachte unser Grinder, Zen-
Meister Marcel Geisser, mit. Bereits 1986 erkannte er, als damals gut 30-j&hriger,



junger Dharmalehrer, das Potenzial von Haus und Ort, zu einem kraftvollen Man-
dala buddhistischer Praxis zu werden. Und mit ihm einige Freunde, die seine PI&-
ne ideell, finanziell und tatkraftig unterstUtzten. Was entstand, war ein westlicher
Tempel , Appenzeller Pragung”, als Grundpfeiler der Stiftung fUr achtsames Le-
ben, in welche Marcel das Haus Tao 1993 aus seinem Privatbesitz GberfUhrte.

Seit 30 Jahren bietet das Haus Tao vielfdltige Retreats und Weiterbildungsmdg-
lichkeiten zur EinfUhrung und Vertiefung der Buddhalehre an. 1999 entstand ein
neuer Zweig am Stammbaum unserer Traditionslinie: die Sati-Zen-Sangha oder
Zen-Gemeinschaft der Achtsamkeit. Sie basierte auf dem langjadhrigen Wunsch
von Marcel, Zen und Vipassana sowie eine Laien- und Priesterschaft zu vereinen.
In den vergangenen Jahrzehnten haben mehrere tausend Menschen, die an
Meditation und an der buddhistischen Lehre interessiert sind, hier fUr ein paar
Tage oder langer einen idealen Ort gefunden, um sich auf die Erforschung des
eigenen Herzgeistes und auf die Erfahrung von wahrer Freiheit einzulassen.

Tag fur Tag, Schritt fur Schritt

Unserem Grunder Marcel Geisser Roshi und denen, die mit ihm die Basis zu die-
sem Dharma-Langzeitprojekt legten, danken wir von Herzen fUr ihr kostbares
Werk. Ebenso allen Lehrenden, die das Dharma bis heute lebendig und mit gros-
sem Engagement vermitteln. Dem Verein Haus Tao, der das Werk still unterstUtzt.
Und natUrlich ganz besonders allen Praktizierenden, die das Haus Tao zu dem
machen, was es ist. Und ebenso den unzdhligen Kéchinnen, Assistentinnen und
Helfenden in Haus und Garten sowie den Gdasten und Freundinnen, die unsere
Arbeit kontinuierlich unterstitzen und moglich machen.

Gerne Uberreichen wir mit diesem Schreiben eine Grusskarte mit Foto-
Impressionen vom Haus Tao, die mit einem Vers von Marcel an den Kern der Pra-
xis erinnert: an die Moglichkeit das Geistes, Freiheit und Frieden zu verwirklichen,
hier und heute. Die Kursangebote des Haus Tao im laufenden und im kommen-
den Jahr, die das Schreiben ergénzen, mdégen als Inspiration dazu dienen.

Sei unsere Arbeit in unserem Meditationszentrum in Wolfhalden heute wie kunftig
zum Wohle aller!

FUr den Verein Haus Tao
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Dagmar Jauernig, Prasidentin



